


SAAT SALON-A SALON-B SALON-C 

08:00 - 08:20 AÇILIŞ

08:20 - 09:35 OMUZ VE DIRSEK CERRAHISI OTURUMU
PANEL-1

Başüstü Sporcularda Süperior ve Posterior Labrum 
Patolojileri 
Moderatörler: Mustafa Karahan, Serdar Kamil Çepni

08:20-08:26 Başüstü Sporcularda Labrum Biyomekaniği ve 
Yüklenme Paternleri Mehmet Kaymakoğlu
08:26-08:32 SLAP Lezyonlarında Tanı ve Sınıflama: 
Klinik mi MR mı? Rodi Ertoğrul
08:32-08:38 Posterior Labrum Lezyonları: Gözden Kaçan 
Patoloji  Mehmet Özbey Büyükkuşçu
08:38-08:44 Artroskopik SLAP Tamiri – Cerrahi Teknik
M. Zeki Gültekin 
08:44-08:50 Posterior Labrum Tamiri – Cerrahi Teknik
Yasin Güler
08:50-08:56 Artroskopik Suprapektoral Biseps Tenodezi 
Cerrahi Teknik  Serdar Kamil Çepni

08:56-09:35 TARTIŞMA
Moderatör: Murat Aşçı
Tartışmacılar: Mustafa Karahan, Kerem Canbora, 
Cem Zeki Esenyel, Hakan Eşkara, Afşar Özkut

AYAK-AYAKBİLEĞİ OTURUMU
PANEL-1

Ayak ve Ayak Bileği İnstabiliteleri
Moderatörler: Metin Uzun, Ahmet Turan Aydın

08:20-08:26 Ayak Bileği Lateral İnstabiliteleri Ahmet Yıldırım
08:26-08:32 Sindezmoz ve Medial Ayak Bileği İnstabiliteleri: 
Tanısal Yaklaşım  Bedri Karaismailoğlu
08:32-08:38 Sporcularda İnstabil Lisfranc Yaralanmaları   
Mehmet Demirel
08:38-08:44 Artroskopik ATFL Tamiri: Endikasyonlar ve 
Püf Noktaları  Tekin Kerem Ülkü
08:44-08:50 Lateral Ayak Bileği İnstabilitesinde
Açık Cerrahi Teknikler Semih Ayanoğlu
08:50-08:56 Sindezmoz Yaralanmalarında Artroskopik Tanı ve 
Cerrahi Tedavi Emre Baca

08:56-09:35 TARTIŞMA
Ayak ve Ayak Bileği İnstabilitelerinde Zor ve 
Komplike Vakalar
Moderatör: Kaya Akan
Tartışmacılar: Semih Ayanoğlu, Ahmet Turan Aydın, 
Metin Uzun, Baran Kömür, Tekin Kerem Ülkü

VİDEO OTURUMU
DİZ-1

Moderatörler: İzzet Bingöl, Ahmet Emre Paksoy

08:20-08:26 Menisküs Santralizasyonu Ertuğrul Akşahin
08:26-08:32 Menisküs Ramp Tamiri Ahmet Fevzi Kekeç
08:32-08:38 Tamamı İçeride ÖÇB Rekonstrüksiyonu
Haluk Çabuk
08:38-08:44 Artroskopik Mozaikplasti Ali Can Koluman
08:44-08:50 Hamstring ile Menisküs Rekonstrüksiyonu  
Mustafa Serpi
08:50-08:56 Lateral Ekstra Artiküler Tenodez  Onur Çetin
08:56-09:02 ALL Rekonstrüksiyonu  Niyazi Ercan
09:02-09:08 Komplet Radial Yırtık Tamiri  Emre Koraman
09:08-09:14 Menisküs Kök Tamiri  Barış Yılmaz
09:14-09:20 Parsiyel ÖÇB Rekonstrüksiyonu
Alperen Öztürk
09:20-09:26 Parameniskal Kistlere Yaklaşım
Hasan Hüseyin Ceylan

09:35 - 10:50 DİZ OTURUMU
PANEL-1

Ön Çapraz Bağ
Moderatörler: Ertuğrul Akşahin, Ahmet Özgür Atay

09:35-09:41 Hangi Hastaya Hangi Greft Daha Uygun, 
Güncel Seçenekler Neler? Mehmet Ekinci
09:41-09:47 Greft Tespit Yöntemleri Selim Ergün
09:47-09:53 Anterolateral Destek Yöntemleri, 
Hangi Hastaya Hangi Durumda? Egemen Turhan
09:53-09:59 Transportal Teknikte Anatomik Tibial ve 
Femoral Tünel Yerleşimi Hasan Bombacı 
09:59-10:05 Tamamı İçeride ÖÇB Rekonstrüksiyonu 
Meriç Ünal
10:05-10:11 Primer ÖÇB Tamiri Mahir Mahiroğulları

10:11-10:50 TARTIŞMA
Moderatör: Mustafa Karahan
Tartışmacılar: Yavuz Kocabey, Selahattin Özyürek, 
İzzet Bingöl, Raşit Özçafer, Erdinç Genç

KALÇA OTURUMU
PANEL-1

Kalça Avasküler Nekrozunda Koruyucu Cerrahi
Moderatörler: Selami Çakmak, Erdal Uzun

09:35-09:41 Avasküler Nekrozda Patofizyoloji ve 
Doğal Seyir Çetin Işık
09:41-09:47 Radyolojik Değerlendirme, Evreleme ve 
Tedavi Algoritması Ufuk Arzu
09:47-09:53 Eklem Koruyucu Tedaviler Gökhan Ayık
09:53-09:59 Kor Dekompresyon Yöntemleri ± Greftleme 
(Bioplasti): Nasıl Yapıyorum? Selahattin Özyürek 
09:59-10:05 Vaskülarize ve Non-Vaskülarize Greftleme
Nasıl Yapıyorum? Osman Orman
10:05-10:11 Osteotomi ve Kombine Eklem Koruyucu 
Cerrahiler Cengiz Şen

10:11-10:50 TARTIŞMA
Moderatör: Selami Çakmak
Tartışmacılar: Cengiz Şen, Osman Orman, 
Selahattin Özyürek, Gökhan Ayık, Cem Yıldırım

VİDEO OTURUMU
OMUZ

Moderatörler: Gazi Huri, Yasin Güler

09:35-09:41 DAS Gazi Huri
09:41-09:47 Tek Portal Bankart Tamiri Abdullah Demirtaş
09:47-09:53 Arc-TR Koray Şahin
09:53-09:59 Artroskopik AC Onarımı Ceyhun Çağlar
09:59-10:05 İnstabilitede Kemik Blok Ameliyatları 
Malik Çelik
10:05-10:11 Artroskopik Supraskapular Sinir Gevşetme 	     	
Kerem Bilsel
10:11-10:17 Artroskopik Subskapularis Tamiri
İzzet Bingöl
10:17-10:23 Artroskopik Omuz Kalsifik Tendinit Tedavisi 	     	
Serhat Akçaalan
10:23-10:29 Artroskopik Kapitellar OCD Cerrahisi
Kutalmış Albayrak
10:29-10:35 Reimplissage Kerem Canbora
10:35-10:41 Artroskopik Sert Dirsek Gevşetme
Hakan Turan Çift

10:50 - 11:10 KAHVE ARASI

11:10 - 11:40 UYDU SEMPOZYUMU

11:40 - 12:10 KONFERANS
2026’DA OMUZ İNSTABILITESINDE NEREDEYIZ?
Moderatör  : Nuri Aydın
Konuşmacı : Mehmet Demirhan

KONFERANS
CURRENT CONCEPTS IN CARTILAGE TREATMENT 
Moderatör  : Işık Akgün
Konuşmacı : Bruno Olory

12:10 - 13:00 ÖĞLE YEMEĞİ
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SAAT SALON-A SALON-B SALON-C 

13:00 - 14:15 OMUZ VE DIRSEK CERRAHISI OTURUMU
PANEL-2

Sporcuda Dirsek İnstabilitesi
Moderatörler: Mehmet Demirtaş, Cem Zeki Esenyel

13:00-13:06 UCL Yaralanmalarında Tanı ve Tedavi 
Algoritması Gökhan Sayer
13:06-13:12 Posteromedial Rotator İnstabilite: UCL 
Yaralanmasından Farkı ve Yaklaşım Gökhan Karademir
13:12-13:18 Semptomatik Minör İnstabilitede 
Artroskopik Tedavi Kutalmış Albayrak
13:18-13:24 Posterolateral Rotator İnstabilite:
Klinik İpuçları Malik Çelik 
13:24-13:30 UCL Rekonstrüksiyonu (Docking / Modified 
Jobe) – Cerrahi Teknik Mehmet Kapıcıoğlu
13:30-13:36 LUCL Rekonstrüksiyonu – Cerrahi Teknik
Mehmet Armangil

13:36-14:15 TARTIŞMA
Moderatör: Mehmet Kapıcıoğlu
Tartışmacılar: Mehmet Demirtaş, Gazi Huri, 
Malik Çelik, Mehmet Armangil, Yavuz Şahbat

KALÇA OTURUMU
PANEL-2

Kalça Displazisinde Koruyucu Cerrahi
Moderatörler: Vahit Emre Özden, Gökhan Polat

13:00-13:06 Erişkin Hasta Asetabuler Displazi: Klinik ve 
Radyolojik Değerlendirme Fatih Daşçı
13:06-13:12 Borderline Displazi: Tanım ve Eklem Hasarının 
Patofizyolojik Süreci Fatih Yıldız
13:12-13:18 Tedavi: Hasta Seçimi ve Cerrahi Tedavi 
Endikasyonları Metin Polat
13:18-13:24 Displazide Artroskopinin Rolü Gökhan Polat 
13:24-13:30 Periasetabular Osteotomi Teknikleri 
	     Serda Duman
13:30-13:36 Kombine Artroskopi + Osteotomi Yaklaşımları
	     Ahmet Fırat

13:36-14:15 TARTIŞMA
Moderatör: Vahit Emre Özden
Tartışmacılar: Ahmet Fırat, Serda Duman, 
Mehmet Fevzi Çakmak, M. Zeki Gültekin, Metin Polat

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU - I

14:15 - 14:45 UYDU SEMPOZYUMU

14:45 - 16:00 DİZ OTURUMU
PANEL-2

Revizyon Ön Çapraz Bağ
Moderatörler: Mehmet Aşık, Alper Kaya

14:45-14:51 Başarısız Rekonstrüksiyon Nedenleri Tuğrul Eren
14:51-14:57 ÖÇB Revizyonunda Planlama Fatih Karaaslan
14:57-15:03 Eşlik Eden Yaralanmaların Yönetimi 
Engin Çetinkaya
15:03-15:09 Kısmi Tünel Çakışmalarında Cerrahi İpuçları 
Mustafa Akkaya
15:09-15:15 Revizyon ÖÇB Rekonstrüksiyonu ile Kombine 
Proksimal Tibial Osteotomi Alper Kaya
15:15-15:21 ÖÇB Revizyonunda Ekstra Artiküler Çözümler
(ALL Rekonstrüksiyonu-LET) Nurzat Elmalı

15:21-16:00 TARTIŞMA
Moderatör: Engin Çetinkaya
Tartışmacılar: Alper Kaya, Özkan Köse, Haluk Çabuk, 
Olcay Güler, Fatih Daşçı

OMUZ VE DIRSEK CERRAHISI OTURUMU
PANEL-3

Sporcuda Revizyon Omuz Cerrahisi
Moderatörler: Mehmet Demirhan, Cemil Ertürk

14:45-14:51 Başarısız Anterior Omuz İnstabilitesi: Nedenler ve 
Revizyon Stratejileri Sinan Oğuzkaya
14:51-14:57 Başarısız Biseps Tenodezi: Tanı ve Tedavi 
Yaklaşımı Murat Topal
14:57-15:03 Başarısız Rotator Manşet Tamiri: Karar Verme 
Onur Tunalı
15:03-15:09 Revizyon Bankart Cerrahisi Gazi Huri
15:09-15:15 Revizyon Cerrahisi: Subpektoral Tenodez
Onur Başçı
15:15-15:21 Başarısız Rotator Manşet Tamirinde 
Revizyon Stratejileri Mehmet Demirhan

15:21-16:00 TARTIŞMA
Moderatör: Onur Başçı
Tartışmacılar: Mehmet Demirhan, Nuri Aydın, Cemil Ertürk, 
Gazi Huri, Onur Tunalı

WORKSHOP
Ortobiyoloji Alt Ekstremite Ultrasonografi Uygulamaları
Konuşmacı : Malik Çelik

16:00 - 16:30 KAHVE ARASI

16:30 - 17:00 UYDU SEMPOZYUMU

17:00 - 18:15 ORTOBİYOLOJİ OTURUMU
PANEL-1

Ortobiyolojide Kanıt, Uygulama ve Komplikasyonlar
Moderatörler: Işık Akgün, Hakan Gürbüz

17:00-17:06 Diz Osteoartritinde ESSKA Konsensus Görüşleri 
Mert Kahraman Maraşlı
17:06-17:12 Ortobiyolojik Uygulamalarda USG Kullanımının 
Önemi Malik Çelik
17:12-17:18 Ortobiyolojik Uygulamalarda Komplikasyonlar 
ve Yönetimi Vahdet Uçan
17:18-17:24 BMAC Hazırlanışı ve Uygulaması 
Süleyman Kaan Öner 
17:24-17:30 SVF Cem Yıldırım
17:30-17:36 Eksozom Hazırlanışı ve Uygulaması 
Utku Demirtaş

17:36-18:15 TARTIŞMA
Ortobiyolojide Kanıt Paneli Tartışması
Moderatör: Tahsin Beyzadeoğlu
Tartışmacılar: Ömer Naci Ergin, Fatih Doğar, Murat Gök, 
İsmail Karasoy, Çetin Işık

DİZ OTURUMU
PANEL-3

Patellofemoral İnstabilite
Moderatörler: Ömer Naci Ergin, Vahdet Uçan

17:00-17:06 PF Eklem Anatomisi ve İnstabilite Nedenleri
Emre Kozazeybek
17:06-17:12 İnstabilitede Görüntüleme Teknikleri 
Görkem Muratoğlu
17:12-17:18 İnstabilitede Tedavi Algoritması Ömer Naci Ergin
17:18-17:24 MPFL Rekonstrüksiyonu Murat Demirel 
17:24-17:30 Tibial Tüberkül Osteotomisi Anıl Özbek
17:30-17:36 Troklear Cerrahiler Sinan Karaoğlu

17:36-18:15 TARTIŞMA
Moderatör: Sinan Karaoğlu
Tartışmacılar: Hasan Bombacı, Ertuğrul Akşahin, 
Bahattin Kemah, Yusuf Altuntaş, Servet İğrek

VİDEO OTURUMU
KALÇA

Moderatörler: Selçuk Örsel, Ufuk Arzu

17:00-17:06 Ameliyathane Kalça Artroskopisi Hazırlığı
Celalettin Bildik
17:06-17:12 Pincer Eksizyonu Tahsin Beyzadeoğlu
17:12-17:18 CAM Lezyonunun Tedavisi Fatih Yıldız
17:18-17:24 Snapping Hip Mehmet Fevzi Çakmak
17:24-17:30 Labrum Rekonstrüksiyonu Asım Kayaalp
17:30-17:36 Kapsül Tamiri Anıl Özbek
17:36-17:42 Endoskopik Gluteus Medius Tamiri
Serda Duman
17:42-17:48 Endoskopik Trokanter Minor Eksizyonu 
Gökhan Polat
17:48-17:54 Labrum Tamiri Yunus İmren 
17:54-18:00 Eklem İçi Benign Tümörlere Artroskopik 
Yaklaşım Selami Çakmak
18:00-18:06 Endoskopik Priformis Gevşetme Ahmet Fırat 
18:06-18:12 Periasetabuler Osteotomi Vahit Emre Özden
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SAAT SALON-A SALON-B SALON-C 

08:00 - 09:15 KALÇA OTURUMU
PANEL-3

Kalça Artroskopisi
Moderatörler: Tahsin Beyzadeoğlu, Serda Duman

08:00-08:06 Kalça Eklemi Artroskopik Anatomi ve 
Portaller Bilal Kürk
08:06-08:12 Kalça Artroskopisi Endikasyonları 
Emre Kocazeybek
08:12-08:18 Ameliyathane Hazırlığı ve Setup (Video)
Suat Batar
08:18-08:24 Santral Kompartman Öncelikli; Portal Yerleşimi 
ve Artroskopisi (Video) Cem Nuri Aktekin
08:24-08:30 Periferik Kompartman Öncelikli Portal Yerleşimi 
ve Artroskopisi (Video) İbrahim Tuncay
08:30-08:36 Kalça Çevresi Ekstraartiküler Patolojiler (Video)
Yunus İmren

08:36-09:15 TARTIŞMA
Moderatör: Tahsin Beyzadeoğlu
Tartışmacılar: Mehmet Aşık, Cem Nuri Aktekin, 
İbrahim Tuncay, Yunus İmren, Engin Çetinkaya

DİZ OTURUMU
PANEL-4

Menisküs
Moderatörler: Yaman Sarpel, Barış Yılmaz

08:00-08:06 Menisküs Yırtıklarında ESSKA Konsensusu 
Haluk Çelik
08:06-08:12 Menisküs Ekstrüzyonunda Santralizasyon 
Mehmet Emin Şimşek
08:12-08:18 Menisküs Onarımı Sonrası Rehabilitasyon
Hilal Çil
08:18-08:24 Kova Sapı Menisküs Yırtığı Onarımı
Zekeriye Öztemur
08:24-08:30 Dejeneratif Menisküs Yırtıklarına Yaklaşım
Osman Tecimel
08:30-08:36 Kök Yırtığı ve Ramp Lezyonlarının Onarımı
Ahmet Emre Paksoy

08:36-09:15 TARTIŞMA
Moderatör: Mahir Mahiroğulları
Tartışmacılar: Oğuz Poyanlı, Meriç Ünal, Fatih Karaaslan, 
Tuğrul Eren, Nazım Erkut

VİDEO OTURUMU
AYAK - AYAK BİLEĞİ 

Moderatörler: Ahmet Yıldırım

08:00-08:06 Açık ATFL Tamiri (Brostrom) Lercan Aslan
08:06-08:12 Artroskopik ATFL Tamiri M. Ali Tokgöz
08:12-08:18 Talus Osteokondral Lezyonlarına Yaklaşım; 
TOPIC Ahmet Yıldırım
08:18-08:24 Talus Osteokondral Lezyonlarına Yaklaşım; 
AMIC Mehmet Ersin
08:24-08:30 Talus Osteokondral Lezyonlarına Yaklaşım; 
OATS Gökhan Pehlivanoğlu
08:30-08:36 Endoskopik Plantar Fasya Gevşetme 
Bilgehan Çatal
08:36-08:42 Tarsal Tünel Gevşetme Erdem Bagatur
08:42-08:48 Endoskopik Haglund Rezeksiyonu 
Baran Kömür
08:48-08:54 LisFranc Yaralanmalarında Dinamik Tespit
Mehmet Demirel
08:54-09:00 Artroskopik Os Trigonum Eksizyonu
Mustafa Görkem Kıyak

09:15 - 10:30 KONFERANS
KALÇA ARTROSKOPISI: DÜNÜ, BUGÜNÜ, YARINI
Moderatör  : Gökhan Polat
Konuşmacı : Mehmet Aşık

SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU - II

ORTOBİYOLOJİ OTURUMU
PANEL-2

Sık Kullanılan Ortobiyolojikler
Moderatörler: Olcay Güler, Erdinç Genç

09:15-09:21 Biyolojik Olmayan Uygulamalar: Hyaluronik Asit, 
Hidrojel, Steroid Seçkin Özcan
09:21-09:27 Oral Preperatlar Alkan Bayrak
09:27-09:33 PRP Uygulamaları ve PRP Tipleri Onur Çetin
09:33-09:39 PRP Hazırlanışı Emin Can Balcı 
09:39-09:45 PRGF, PRF; PRP’den Ne Kadar Farklı? 
Ne Kadar Etkin? Bahri Bozgeyik
09:45-09:51 ACS (Otolog Zenginleştirilmiş Serum) 
Erdinç Genç

09:51-10:30 TARTIŞMA
Moderatör: Gökhan Meriç
Tartışmacılar: Suat Batar, Kaya Turan, M. Zeki Gültekin, 
Mahmut Tunçez

VİDEO OTURUMU
DİZ-2

Moderatörler: Gökay Görmeli, Ahmet Aybar

09:15-09:21 Yüksek Tibial Osteotomi Atilla Kocabaş
09:21-09:27 Kova Sapı Menisküs Yırtığı Tamiri Emin Bal
09:27-09:33 MPFL Rekonstrüksiyonu Özkan Köse
09:33-09:39 TT Anteromedializasyonu Servet İğrek
09:39-09:45 Diskoid Menisküs Yırtığına Yaklaşım 
Okan Tezgel
09:45-09:51 BPTB Greft Alınması Ahmet Aybar
09:51-09:57 MCL Rekonstrüksiyonu Raşit Özcafer
09:57-10:03 Peroneal Tendon Otogreft Alımı ve 
ÖÇB Rekonstrüksiyonu Bahattin Kemah
10:03-10:09 All Inside ve Inside Out Menisküs Tamiri 
Mustafa Özkaya
10:09-10:15 Horizontal Menisküs Yırtıklarında Tamir 
Gökay Görmeli
10:15-10:21 Patellar Mozaikplasti Uğur Mermerkaya

10:30 - 11:00 KAHVE ARASI

11:00 - 11:30 UYDU SEMPOZYUMU

11:30 - 12:00 KONFERANS
ÖN ÇAPRAZ BAĞ REKONSTRÜKSIYONUNUN EVRIMI
Moderatör  : Yavuz Kocabey
Konuşmacı : Ömer Taşer

KONFERANS
TOL: GEÇMIŞTEN GÜNÜMÜZE DEĞIŞEN PARADIGMALAR
Moderatör  : Kaya Akan
Konuşmacı : Tahir Öğüt

12:00 - 13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

II. GÜN 6 Haziran 2026 Cumartesi

www.tusyadbahar2026.com -3-



SAAT SALON-A SALON-B SALON-C 

13:00 - 14:15 KALÇA OTURUMU
PANEL-4

Femoroasetabular Sıkışma
Moderatörler: Barış Kocaoğlu, Safa Gürsoy

13:00-13:06 FAS: Tanı, Görüntüleme, Fizik Muayene
Erdal Uzun
13:06-13:12 FAS: Fizik Muayene ve Konsensus Çalışmaları 
Celalettin Bildik
13:12-13:18 Tedavide Hasta Seçimi ve Cerrahi Endikasyon
Enis Yıldırım
13:18-13:24 Asetabuler Taraf Patolojilerinin Giderilmesi 
(Pincer – Subspine) Ramazan Akmeşe 
13:24-13:30 Labrum ve Kıkırdak Patolojilerinin Tedavisi 
(Video)  Oliver Marín Peña
13:30-13:36 Femoral Taraf Patolojilerinin Giderilmesi (CAM 
Eksizyonu – Kapsül Tamiri) (Video) Thanos Papavasiliou
13:36-13:42 Komplikasyonlar ve Revizyon Cerrahisi (Video)
Asım Kayaalp

13:42-14:15 TARTIŞMA
Moderatör: Barış Kocaoğlu
Tartışmacılar: Asım Kayaalp, Oliver Marín Peña, 
Thanos Papavasiliou, Tahsin Beyzadeoğlu, Gökhan Polat, 
Safa Gürsoy

DİZ OTURUMU
PANEL-5

Çoklu Bağ Yaralanmaları
Moderatörler: Burak Demirağ, Yavuz Kocabey

13:00-13:06 Çoklu Bağ Yaralanmasında Fizik Muayene ve 
Radyolojik Değerlendirme Enver İpek
13:06-13:12 Çoklu Bağ Yaralanmasında Cerrahi Planlama 
Yiğit Cırdı
13:12-13:18 Complications of Multiligament Injuries 
Bruno Olory
13:18-13:24 Anatomik PLK Rekonstrüksiyonu Vahdet Uçan
13:24-13:30 Posteromedial Köşe Rekonstrüksiyonu 
Ali Öçgüder
13:30-13:36 Hepsi İçeride Arka Çapraz Bağ Rekonstrüksiyonu
Bülent Karslıoğlu

13:36-14:15 TARTIŞMA
Moderatör: Ömer Taşer
Tartışmacılar: Alper Kaya, Egemen Turhan, Haluk Çelik, 
Emin Bal, Ahmet Fevzi Kekeç, Sarper Gürsu

WORKSHOP
Ortobiyoloji Üst Ekstremite

14:15 - 14:45 UYDU SEMPOZYUMU

14:45 - 16:00 OMUZ VE DİRSEK CERRAHİSİ OTURUMU
PANEL-4

Dirsek Çevresi Tendon Patolojileri
Moderatörler: Gazi Huri, Ender Sarıoğlu

14:45-14:51 Lateral ve Medial Epikondilit: Sporcuya Özgü 
Yaklaşım Mete Gedikbaş
14:51-14:57 Konservatif Tedaviden Cerrahiye Geçiş: 
Ne Zaman? Ne Yapalım? Tolga Keçeci
14:57-15:03 Distal Biseps Tendon Tamirinde Tespit Yöntemleri  
Serhat Gürbüz
15:03-15:09 Artroskopik Lateral Epikondilit Cerrahisi 
Hakan Turan Çift
15:09-15:15 Distal Biseps Rüptürünün Tek İnsizyonla Tedavisi 
Gazi Huri
15:15-15:21 Distal Biseps Rüptürünün Çift İnsizyonla Tedavisi
Semih Dedeoğlu

15:21-16:00 TARTIŞMA
Moderatör: Kutalmış Albayrak
Tartışmacılar: Mustafa Özkan, Semih Dedeoğlu, Gazi Huri, 
Hakan Turan Çift, Tayfun Aman

OMUZ VE DIRSEK CERRAHISI OTURUMU
PANEL-5

Sporcularda Anterior Omuz İnstabilitesi
Moderatörler: Atacan Atalar, Emre Bilgin

14:45-14:51 Glenoid ve Humeral Kemik Kaybının 
Değerlendirilmesi Oğuzhan Albayrak
14:51-14:57 Bankart Tamirinden Latarjet’e: Tedavi Karar 
Algoritmaları Koray Şahin
14:57-15:03 Nüksten Korunma: Fizyoterapi ve Spora Dönüş 
Defne Kaya Utlu
15:03-15:09 Artroskopik Bankart Onarımı – Cerrahi Teknik 
Baver Acar
15:09-15:15 Latarjet Prosedürü – Cerrahi Teknik 
Ata Can Atalar
15:15-15:21 Remplissage Tekniği Taner Güneş

15:21-16:00 TARTIŞMA
Moderatör: Mehmet Akif Akçal
Tartışmacılar: Ata Can Atalar, Taner Güneş, Haluk Çelik, 
Mehmet Uğur Özbaydar, Emre Bilgin

AYAK-AYAKBİLEĞİ OTURUMU
PANEL-2

Ayak Bileği Çevresi Tendinopatileri
Moderatörler: Tahir Öğüt, Semih Ayanoğlu

14:45-14:51 İnsersiyonel Aşil Tendinopatisi Metin Uzun
14:51-14:57 Non-İnsersiyonel Aşil Tendinopatisi Umut Yavuz
14:57-15:03 Peroneal Tendinopatiler Mustafa Ürgüden
15:03-15:09 Minimal İnvaziv Aşil Tendon Tamir Teknikleri 
Bilgen Çatal
15:09-15:15 Posterior Ayak Bileği Sıkışma Sendromlarında 
Artroskopik Yaklaşım Tahir Öğüt
15:15-15:21 Açık ve Artroskopik FHL Tendon Transferi
Umur Aydoğan

15:21-16:00 TARTIŞMA
Ayak Bileği Çevresi Tendinopatilerinde Zor ve Komplike 
Vakalar
Moderatör: Emre Baca
Tartışmacılar: Umur Aydoğan, Mustafa Ürgüden, 
Semih Ayanoğlu

16:00 - 16:30 KAHVE ARASI

16:30 - 17:00 UYDU SEMPOZYUMU

17:00 - 18:15 OMUZ VE DİRSEK CERRAHİSİ OTURUMU
PANEL-6

Rotator Manşet Tamirinde Augmentasyon
Moderatörler: Sercan Akpınar, Çağdaş Basat

17:00-17:06 Rotator Manşetin İyileşme Yolculuğu: 
Histolojik ve Biyolojik Bakış Ali İhsan Kılıç
17:06-17:12 Ortobiyolojik Augmentasyonun Bilimsel 
Temelleri Mustafa Serpi
17:12-17:18 Mekanik Augmentasyonun Yeri: 
Yama ve Rekonstrüktif Yaklaşımlar Alper Şükrü Kendirci
17:18-17:24 Biseps Rerouting ile Rotator Manşet 
Augmentasyonu – Cerrahi Teknik Kerem Bilsel
17:24-17:30 Biyolojik Yama ile Rotator Manşet 
Augmentasyonu – Cerrahi Teknik İlker Eren
17:30-17:36 Mesh Augmentasyonlu Süperior Kapsüler 
Rekonstrüksiyon – Cerrahi Teknik Ali Erşen

17:36-18:15 TARTIŞMA
Moderatör: Serhat Akçaalan
Tartışmacılar: Sercan Akpınar, İlker Eren, Ali Erşen, 
Kerem Bilsel, Ahmet Emin Okutan, Çağdaş Basat

DİZ OTURUMU
PANEL-6

Diz Kıkırdak Yaralanmaları
Moderatörler: Gökhan Meriç, Can Doruk Basa

17:00-17:06 Sınıflandırma ve Radyolojik Görüntüleme
Mert Kahraman Maraşlı
17:06-17:12 Cerrahi Tedavi Algoritması Sarper Gürsü
17:12-17:18 Kıkırdak Allogreft Uygulamaları Gökhan Meriç
17:18-17:24 Mozaikplasti Ahmet Özgür Atay
17:24-17:30 Kıyılmış Kıkırdak Tekniği Murat Bozkurt
17:30-17:36 Skafoldlar ve Ortobiyolojik Kombinasyonlar
Tunay Erden

17:36-18:15 TARTIŞMA
Moderatör: Murat Bozkurt
Tartışmacılar: Nurzat Elmalı, Gökhan Meriç, 
Zekeriya Öztemur, Uğur Mermerkaya, Can Doruk Basa

VİDEO OTURUMU
DİZ-3

Moderatörler: Osman Tecimel, Selami Çakmak

17:00-17:06 Arka Boynuz İçeriden Dışarıya Menisküs Tamiri
Emre Özmen
17:06-17:12 İnce Hamstring Otogrefti Yönetimi (5 Kat) 
Mesut Akkaya
17:12-17:18 Retrotüberkül Osteteotomisi Özgür Başal
17:18-17:24 Kuadriseps Greft Alma Hakan Batuhan Kaya
17:24-17:30 Almost All Inside ÖÇB Rekonstrüksiyonu
Cengiz Yıldırım
17:30-17:36 AÇB Rekonstrüksiyonu Kerem Sabri Diril
17:36-17:42 Artroskopik Mikrokırık Ozancan Biçer
17:42-17:48 Ön Boynuz Tamiri Dışarıdan İçeriye Teknik İle 
Şahin Karalar
17:48-17:54 Menisküs Yırtıklarında İyileştirmeyi Arttırıcı 
Yöntemler Nazım Erkurt
17:54-18:00 Medial Kapalı Kama Distal Femoral Osteotomi
Yavuz Şahbat
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